
Dimanche 19 septembre 2010 

Marche de 5, 10 et 20 km 
Parcours VTT de 30 km 

Départs à partir de 8 heures 

Restauration dès 11 heures: 
⇒ Baguette avec saucisse et crudités 
⇒ Dessert avec café ou chocolat chaud 

Animations à partir de 14 heures: 
⇒ Jeux de société en bois 
⇒ Concours de quilles 
⇒ Concours de pétanque 
⇒ Pour les enfants:  
Concours de tir au but, jeux de 
massacre, maquillage 

Organisée par le  


